1) Notiere die Tatigkeitsschwerpunkte Uber den Spalten
2) Definiere das Beobachtungsintervall (z.B. alle 30 Sek.)

| _Datum Vorlage
Multi-Moment-Analyse

4) Berechne die Summe je Spalte

5) Definiere wertschopfende, notwen-

3) Notiere die Beobachtungsschwerpunkte & notiere deine dig und verschwendend Tatigkeiten
Beobachtungen 6) Visualisiere die Verteilung in einem
@ Diagramm
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